
＜広島市青少年センター ロビー活用プロジェクト （なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ♪）＞ 

                                        

                                         

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                    

                      

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

                       

 

 

 

 

 

 

 

今日のもぐら Café 

 

(ｴﾌｴﾑｱｷ ｳｴｰﾌﾞｼﾞｬｯｸ）SINCE 1985 

Mini FM Radio Station（FM85.0MHz） 
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ウクレレミニミニ LIVE♪ 

 

 

  

ミニ FM-STATION（Season2） 

Vol .17 (2019.12 月号) 

こういっちゃんの なごみのラジオカフェ♪  

オンエアレポート（カフェだより） 

2019（令和元）年もあとわずか…あわただしくなる街の

様子、そしてクリスマスについて、DJ こういっちゃん

のわくわく感いっぱいのおしゃべりでスタート。 

 

DJ こういっちゃんが趣味のエレウク（＝エレキ 

ウクレレ）で気ままに弾き語りするミニミニ LIVE♪ 

「お聴きのラジオは Mini FM Radio Station FM AKI WAVE 

 JACKです。周波数８５．０メガヘルツで広島市青少年センター 

ロビーなごみのラジオ♪＆もぐらカフェよりお届けしています」 

「声の調子がいまいちで、低音があまり出なくて 

すみませんでした。子どもさんや会場のみなさん 

と一緒に歌うなど盛り上がりました。ありがとう 

ございました。」 

広島市青少年センターだより(Youth Center News)1 月

号より「陶芸サークルみずとり・粘土で作るマイ茶碗

(1/19or1/26、2/2)」「劇団 B-LUCKS♪ムービー企画公演・

古と淡々と遊べ！(12/21～22)」「劇団小豆組・初心者演

技ワークショップ(12/22・1/19・ 

2/16)」等、いずれもサークル 

主催で気軽に楽しめたり体験で 

きるイベントをご紹介。 

“クリスマスカフェライブ♪”として 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪安奈（甲斐バンド,1979 年リリース） 

♪クリスマスソング（back number,2015 年リリース） 

♪White Christmas   の 4 曲を弾き語りしました。 

PART1 は作田明恵さんが賑わうカフェや 

“もぐらカフェ読書会”の様子をご紹介。 

「読書会のテーマはクリスマスにちなん 

で“プレゼント”。さっき終わりましたが 

参加者の方々はまだまだ盛り上がっていますよ。」と明恵さん。 

ワークショップは 2 か月ぶりのダブルワークショップ。まず 

宮谷彰さんによる“墨を硯ですってみよう”。 

「墨をすって書いてもよし、すった墨で好きな 

ものを書くもよし、僕が書いたものを見に来る 

だけでもいいですよ。」と宮谷さん。 

続いて木村恵里子さん（＆2 歳の娘さん）によ 

る“デコはがきをつくろう”。 

「かわいいマスキングテープやシールを 

使ってクリスマスカードや年賀状が気軽 

に作れますよ。娘も 2 枚作りました。」と 

木村さん。 

  「読書会 

みたいなカフェをしますのでぜひお立ち寄りを！」 

 

 

 

 

ダブルワークショップのスタンバイ風景 

 

←「もぐらカフェ読書会」の様子。 

 

「今日のなごみのラジオ♪＆もぐらカフェ

は“クリスマスカフェ”の会場の飾りつけ

とクリスマス～年末年始にちなんだイベ

ントをお届けしています。」 

みなさん」 

「今日のもぐらカフェ PART2」にて次回予告 

次回・1 月 18 日の読書会のテーマは 

”笑い”ワークショップは宮谷さんによ

る福笑いづくりです。 

 

「なごみのラジオカフェ♪」の様子を 

お伝えする FREE PAPER（カフェだより） 

今回は 2019.12.21のオンエアレポです♪ 

「墨を硯ですってみよう」の宮谷さん→ 

黒以外にも紫色など様々な色の墨があるそうです。 

 
←「デコはがきを 

つくろう」のブース。木村さんと 2 歳の

かわいい娘さん。 

 

プレゼントされて嬉しかった本、小さい頃 

親にすすめられて読み自分の子どもにすす 

めた本…さまざまなエピソードを語りあっ 

ていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ FM-STATION（Season2）Vol.17 （2019.12 月号） 

発行人：DJ こういっちゃん (Mini FM Radio Station 「FM AKI WAVE JACK」代表) 

「なごんで なごんで ひといき入れて…また歩き出そう、広島♪」 

 ＜FM AKI WAVE JACK よりお知らせ＞ 

次回の「なごみのラジオカフェ♪」オンエア予定は… 

日時：1 月 18 日（土）15：00～  

場所：青少年センター中 2 階ロビー「なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ」内 

※都合により変更もしくは中止をすることもありますがその際はご容赦下さいませ！ 

広島の「まちなか」から「なごみ」を発信中！青少年センターに立ち寄ったことがない方も、 

お出かけがてらの休憩ついでに…気軽にふらっとお立ち寄りくださいませ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「なごみあれこれ」コーナー 

今日のなごみ曲♪ 

 

 

 

 

 

インターネットでも「なごみのラジオカフェ♪」 

番組内コーナーの紹介やおたより（なごみ）募集等のご

案内、「ミニ FM-STATION」のバックナンバーも閲覧

できます。 

検索キーワードは… 

広島市青少年センター なごみのラジオカフェ♪ 

「なごみのラジオカフェ♪」では、みなさんからの「なごむ（＝ほっとする）時・場所・できごと等」を 

ひき続き募集中！番組でご紹介したお便りは「ミニ FM-STATION」の紙面（およびネット）に掲載（アップ） 

させていただきます。匿名・リピーターさんも大歓迎☆ くわしくはセンター１階ロビー「なごみのラジオカフェ♪」情報コーナー

もしくはセンターホームページ内「なごみのラジオカフェ♪」をご覧ください！ 

      

リスナーのみなさんからのおたより（なごむこと・なごんだこと）をご紹介するコーナー。今回はお二人の「なごみ」をご紹介。 

カフェにお越しのみなさまに少しでもなごんでいただけるような、

ゆったりとしたインストゥルメンタルを中心に選曲しています。 

♪そりすべり（ギター(ボサノバ)Ver.）  

♪赤鼻のトナカイ(オルゴール Ver.) 

♪ MIDNIGHT FLYGHT～ひとりぼっちのクリスマス～ 

（ジャズ Ver.) 

クリスマスにちなみ、最初の 2曲は子どもから大人までおなじみの曲を別バージ

ョンでお届け。3曲目はお一人でクリスマスを過ごす方に、あたたかく軽快なメ

ロディに一人でもほっこり過ごせる曲を DJこういっちゃんからプレゼント♪ 

 

 

今月のトピック・こぼれ話 

第１土曜日のもぐらカフェ

お引越し 

 

 

カフェのドリンクコーナー、読書会、 

ワークショップは 14 時からオープン 

の予定です！  

・音楽を聞いている時 ・お出かけする時            （Mr.カエル侍 さん・17 歳）  

・好きな人と話しているとき（家族、友達等） ・お茶のんでるとき （やわもち さん・16 歳） 

               

“クリスマスカフェ”会場の飾りつけ 

カフェオープン前にワイワイ楽しく飾りつけしました。 

当日のクリスマスムード、画像でお楽しみください！ 

              

みなさんにとってこの週末が、なごみいっぱいの

素敵な週末になりますように…            

12 月 7 日の「クリスマスツリー作り」 

におじゃましました。かわいいミニ 

ツリーのできあがり。次回は 2 月 1 日 

の開催予定です。思い思いのペースで 

ゆっくり過ごせるカフェ、いかがですか？ 

 

 

 


