
＜広島市青少年センター ロビー活用プロジェクト （なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ♪）＞ 
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今日のもぐら Café 

 

(ｴﾌｴﾑｱｷ ｳｴｰﾌﾞｼﾞｬｯｸ）SINCE 1985 
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ｾﾝﾀｰｲﾍﾞﾝﾄ・ｻｰｸﾙ情報 

ウクレレミニミニ LIVE♪ 

 

 

  

ミニ FM-STATION（Season2） 

Vol .29 (2021.10 月号) 

こういっちゃんの なごみのラジオカフェ♪  

オンエアレポート（カフェだより） 

前日までの真夏のような暑 

さから一転して、曇り空で時 

おり涼し気な風にやんわり 

と街路樹がそよぐハノーバ 

ー庭園の様子やカフェの様 

子をお伝えしました。 

 

DJ こういっちゃんが趣味のエレウク（＝エレキウクレレ） 

で気ままに弾き語りするミニミニ LIVE♪ 

「お聴きのラジオは Mini FM Radio Station FM AKI WAVE 

 JACKです。周波数８５．０メガヘルツで広島市青少年センター 

ロビーなごみのラジオ♪＆もぐらカフェよりお届けしています」 

「歌っているのがガロだとわかった時は驚きました。”学生街

の喫茶店”の切なくどこか物悲しいメロディのイメージが強

かったので、こんなに明るく爽やかな曲も手がけていたと知 

 り、ガロの楽曲の幅広さをあらためて認識しました。」 

広島市青少年センターだより(Youth Center News)11 月号より

「台所の主 みそマイスターになろう！（12/5）」「サンタプロジ

ェクト 2021 サンタとつながりたいご家庭募集(12/24 他）」「ロ

ビー劇場(11/13)」「もぐらカフェ（第 1 土曜日カフェ）”簡単！

なめらかスイートポテト”(11/6)のお知らせをしました。 

 

幼少期に実家に居候していたフ 

ォークソング好きの親戚のお兄 

さんが残してたカセットテープ 

に入っていたガロの”ピクニッ 

ク”を弾き語り。中 2 の時に初 

めて聴き、以来お気に入り曲で 

すが、長年曲名もアーティスト 

もわからず最近ネット検索で 40 

年ぶりにつきとめました。 

＜PART1＞「今月の読書会は食欲 

の秋にひっかけてテーマ“おい 

しい本”でした。」と明恵さん。 

 

 

 

続いてワークショップ担当の Deco 先生が「今日は UV レジンで

作る秋のアクセサリーです。レジンを水に見立てて池に浮かぶ 

         もみじをデザインしてみました。」 

 
 

 

 

 

 

「今日のもぐらカフェは、ハロウィンの飾り付けをしています。これにち 

なみ私は（ドラキュラの）コスプレをしながら DJをしています。」 

              

                    

  

「なごみのラジオカフェ♪」の様子を 

お伝えする FREE PAPER（カフェだより） 

今回は 2021.10.16のオンエアレポです♪ 

テーマ“おいしい本”で取り上げ 

られた読書会の一コマ。→ 

←“ＵV レジンで 

作る秋のアクセサリ

ー”作り。 

 
「私の今月のオススメ本は”こねこのピッチ”という絵本で、子ども時代に

読んでいた本をそのまま持ってきました。ケーキやクッキー等の挿絵がとて

も美味しそうなんです。」と秘蔵の絵本をご紹介中の明恵さん。↑ 

 
 

 

「もぐらカフェ読書会」の様子 

＜PART2＞「11 月のカフェは、読書会の 

テーマはフリー、ラジオは開局 36 年の 

メモリアルカフェでお届けします。」 

                                   

「第１土曜日のもぐらカフェは、こちら

の（第３土曜日の）もぐらカフェとは別

のスタッフさんにより、現在オンライン

で開催しています。スイートポテト作り、

秋らしい企画ですね～。」 

 

 

 

「ワークショップ」の様子 

出来上がった作品。「池の水はマニキュアで 

着色したりシールで奥行きを出す等工夫してみました」と Deco 先生。↑ 

↑DJ ブースのアクリル板も新

しくより透明になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ FM-STATION（Season2）Vol.29（2021.10 月号） 

発行人：DJ こういっちゃん (Mini FM Radio Station 「FM AKI WAVE JACK」代表) 

 
＜FM AKI WAVE JACK よりお知らせ＞ 

次回の「なごみのラジオカフェ♪」オンエア予定は… 

日時：11 月 20 日（土）15:00～  

場所：青少年センター中 2 階ロビー「なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ」内 

※都合により変更もしくは中止をすることもありますがその際はご容赦下さいませ！ 

広島の「まちなか」から「なごみ」を発信中！青少年センターに立ち寄ったことがない方も、 

お出かけがてらの休憩ついでに…気軽にふらっとお立ち寄りくださいませ！ 

 

 

 

 

「なごみあれこれ」コーナー 

今日のなごみ曲♪ 

 

 

インターネットでも「なごみのラジオカフェ♪」 

① 番組の紹介やおたより（なごみ）募集等のご案内「ミ

ニ FM-STATION」のバックナンバーも閲覧できま

す。検索キーワードは 

広島市青少年センター なごみのラジオカフェ 

② ミニ FM ラジオ局”FM AKI WAVE JACK”のサイト

には DJ こういっちゃんのこぼれ話や 1980～90 年代

の FM AKI WAVE JACK のヒストリーも更新中。 

検索キーワードは FM AKI WAVE JACK 

またはこちらの URL  

    https://fmakiwavejack.amebaownd.com/ 

 

「なごみのラジオカフェ♪」では、みなさんからの「なごむ（＝ほっとする）時・場所・できごと等」をひき続き募集中！番組でご紹介したお便りは「ミ

ニ FM-STATION」の紙面およびネットに掲載（アップ）させていただきます。匿名・リピーターさんも大歓迎☆ くわしくはセンター中 2 階ロビー

「なごみのラジオカフェ♪」情報コーナーもしくはセンターホームページ「なごみのラジオカフェ♪」をご覧ください！ 

      

リスナーのみなさんからのおたより（なごむこと・なごんだこと）をご紹介するコーナー。 

今回は２通の「なごみ」をご紹介。 

カフェにお越しのみなさまに少しでもなごんでい

ただけるような、ゆったりとしたインストゥルメン

タルを中心に選曲しています。 

♪Feel Like Makin’Love（愛のためいき） 

♪Desafinado  

「秋本番にちなみ、涼しい秋風にふかれながら聴いて

みたい、そんな 2 曲を選んでみました。」 

ラジオ放送こぼれ話 

 

ハロウィンカフェ 

・友人から送られてくるネコの動画がかわいくて（面白いのもありますが）、いつもなごんでいます。 

生のネコでなくてもこんなになごむとは思いませんでした。友人に感謝！！（にゃん さん・50 代） 

・職場の近くにホームセンターがあり、そこでのペットコーナーにいるかわいいワンちゃんねこちゃん 

の姿をみることがいやされて心がなごみます。（もふもふ さん・50 代 

 

              

みなさんにとってこの週末が 

なごみいっぱいの素敵な週末に

なりますように…            

好評につき（？）今年も 10 月のカフェ内はハロウィンで飾り付けしました。 

放送中にはマイクや楽器の音声や、CD 等の音源などを流す・止める・ボリ

ュームの上げ下げ等の作業や複数の音源のコントロールを同時に行う、とい

った作業を頻繁に行っています。これらの音源を一か所に集めて（ミックス

して）、こうした作業や一つ一つの音源の音質やバランス調整等を行う…簡

単に言うとそんな機器です。FM AKI WAVE JACK ではさらにミックスし

た音源を FM 発信機につないでラジオ放送しています。今はお弁当箱サイズ

のコンパクトかつ軽量なミキサーを使っていますが、1990 年代は会議机の

1/3 ぐらいの大きさかつ重厚なミキサーを使っていました。。 

 

 

↑ハロウィンモールやかぼち

ゃのオブジェで飾り付け→ 

↑DJ ブースもこのと 

おり。 

 

＜その２・ミキサー＞ 

～FM AKI WAVE JACK のミキサー今昔～ 

←1990 年代に使用 

していたミキサー 

←現在使っ

ているミキ

サー 


